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Indica ao Excelentissimo Sr. Prefeito Municipal
Cezalpino Mendes Teixeira Junior, com copia a
Secretaria Municipal de Sadude, Sra. Manoela
Nunes de Sousa, a criacio de um programa
municipal voltado a promocio da saude do
homem rural.

Com fundamento no que determina o Regimento Interno desta Casa de Leis,
Requeiro a Mesa, ouvido o Soberano Plenario, que seja encaminhado expediente
indicatério ao Excelentissimo Sr. Prefeito Municipal Cezalpino Mendes Teixeira
Junior, com copia a Secretaria Municipal de Saude, Sra. Manoela Nunes de Sousa, a
criacdo de um programa municipal voltado a promocao da satide do homem rural.

Plenario das Deliberagoes Cezalpino Mendes Teixeira (Pitucha), Edificio Sede
do Poder Legislativo de Alto Gargas — MT, 25 de maio de 2026.
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JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem como objetivo ampliar o acesso a saude para os homens que
vivem ¢ trabalham na zona rural do municipio de Alto Gargas, publico que, muitas vezes,
enfrenta dificuldades para buscar atendimento médico devido a distincia, rotina intensa de
trabalho, e também, a cultura de menor procura por cuidados preventivos.

Diante dessa realidade, propde-se a criagdo de um programa municipal voltado a promogao
da satde do homem rural, como atendimentos itinerantes nas comunidades rurais, realizacao
de exames preventivos, campanhas de conscientizagdo e orientacao sobre auto cuidado, com
foco na prevengao de doencas e na promocao da qualidade de vida.

A iniciativa visa aproximar os servicos de satude da populagdo do campo, garantindo
atendimento mais humanizado, acessivel e eficiente, além de fortalecer as politicas publicas
voltadas a atencao basica do municipio.

Assim, investir na sautde do homem rural ¢ também valorizar quem contribui diretamente

para o desenvolvimento econdmico e social de Alto Gargas.

Diante da importancia da presente solicitagdo, espera-se a devida atencdo do Poder
Executivo para a realizacdo desta importante agdo em beneficio da populagado alto-garcense.

Plenario das Deliberacoes Cezalpino Mendes Teixeira (Pitucha), Edificio Sede do
Poder Legislativo de Alto Garcas — MT, 25 de maio de 2026.
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